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1. «Lotion P50», PIGM 400, Biologique Recherche, 75 € les 150 ml. 2. Wasque LED visage+cou myLËDmask 2 doté de
trois programmes personnal isés À myBlend, 1 250 €. 3. Soin ciblé comblarit con.pour des lèvrës, Firn, 24,50 € les

4. Bakuchiol 0,5, rides profondes (visage+yeux), État pur, 25,90 €. 5. «Hyl al ux B5», Sérum suractivé, La Roche Posay,
41,10 € les 30 ml. 6. «Hyaluronic Acid + Peptides», aqua'crème hydratante et J�pul pante Ceramide, Elizabeth Arden,

93 € les 50 ml. 7. Sérum éclat jeunesse Concentré à la rose noire, Sisley, 215 € les 30 ml. 8. Sérum de nuit
anti-rides + roller intégré Tight, meso'me, 179 € les 20 ml. 9. Sérum concentré peptides de cuivre 1 % et pre-élastine
Aroma Zone, 9,95 € les 30'ml. 10‘J«Dior Capture», soin liftant reqaW�Pro-Collagen Shot, Dior, 98 li>/ml

11. myLIFTINGroller, myBlend, 295 €.
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Valise, Rimowa. Foulard, porte-monnaie et bob, Longchamp. Ceinture et sac, Balenciaga. Tong,
Porte-clés et porte-passeport, Louis Vuitton. Foulard, Gucci. T-shirt, Michael Kors.
Haut de maillot, Pain de sucre. Foulard, Kujten. Sac, Polène. Jean, Celine. Bob, Loewe.
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DES BOOSTERS DE
/ Par SARAH DI BONA

Masques LED à domicile, formules et outils high

tech... Dans nos salles de bain comme sur les

réseaux, les alternatives à la chirurgie esthétique

se multiplient. Une lame de fond qui s'inscrit dans

le basculement général des tactiques de lutte contre

le temps : travailler à prolonger la jeunesse de la

peau plutôt que sur les traitements anti-âge. Le soin

devient un investissement : on ne cherche plus à

transformer un visage, niais à conserver la qualité

et la tonicité de la peau. Parmi ces alternatives non

invasives et plus subtiles à la médecine esthétique.

quelques techniques enpleine expansion : la radiofré

quence qui stimule la production de collagène en

profondeur, offrant un effet tenseur progressif; les

masques LED. efficaces eux aussi sur la stimula

tion de la production de collagène. avec une action

sur la réduction les rides ; le microneedling. long

temps réservé aux cabinets médicaux. qui relance

la régénération cellulaire en améliorant texture.

pores et ridules ; ou les peelings nouvelle généra

tion. ultraciblés et personnalisés, qui olfrent un

reset cutané. Quant aux massages faciaux. comme

le kobido, le drainage lymphatique ou le massage

intrabuccal. prisés pour leur approche holistique,

leur efficacité tient à leur régularité. Quelle que

soit la méthode choisie. le chic. aujourd'hui. n'est

plus d'effacer le temps. mais de composer avec lui.
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